
3. trinn uke 13  

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Informasjon: 
- Link til 3.trinn sin hjemmesiden: https://3-trinnurra.webnode.com  
- Matte Radius: https://radius1-4.cappelendamm.no/lt/seksjon.html?tid=1969905 
- Engelsk Quest: https://www.lokus.no/open/questelevnettsted3/At-the-farm 
- K&H salaby: https://skole.salaby.no/3-4/kunst-og-handverk/edvard-munch  
- KRLE Salaby: https://skole.salaby.no/3-4/krle/filosofi-etikk-og-livssyn  
- Ekstraoppgave nr. 1: Gå inn på yr.no. Skriv ned værmeldingen for hver dag 
"#$%  
- Ekstraoppgave nr. 2: https://skole.salaby.no/kodeskolen 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Økt 1 Naturfag: 

Mylder, s. 30, 
31+33. 
 
 

Norsk: 
Hentediktat. 
Se 
«oppskrift». 

Matte: 
Fortsett i din 
matematikkbok. 
Gjør 2 sider. Se 
gjerne bakover, 
hvis du har 
noen sider du 
ikke har gjort. 
 
Spill et av 
mattespillene i 
matteboka 
 

Norsk: 
Leseforståelse 
Gjør de første 
ledige sidene. 
 
 

KRLE: 
Salaby 
nettsider – 
«filosofi, etikk 
og livssyn». Du 
kan jobbe med 
alle boksene, 
men husk å 
begynn på 
toppen. 

Fysisk 
aktivitet 

Husk å være i bevegelse minst 20 minutter hver dag (f.eks. hoppetau, danse, løping, 
hoppe og sprette. Se forslag på hjemmesiden «Fysisk aktivitet».) 

Økt 2 Matte: 
Radius 3A 
nettsider. 
Kos deg 
"#$%  
 
Spør om du 
kan dekke på 
bordet før et 
måltid. 
 

Norsk: 
Skriv et  
brev til 
klassebamsen. 
Se kriteriebok. 
Send brevet 
på mail til din 
kontaktlærer. 
 
 

K&H: 
Salaby nettsider 
om Edvard 
Munch. 
Du får lov til å 
gjøre alle 
oppgavene, 
men husk å 
begynn på 
toppen.  

Engelsk: 
Logg inn på 
lokus.no, 
Quest «At the 
farm» 

Norsk: 
Zeppelin – to 
sider videre. 
 
Hentediktat for 
foreldrene. Du 
kan få lov til å 
bestemme ord. 
Ta tiden 
"#$% 
 
Gi et 
kompliment til 
en eller flere 
du bor med. 

 Send e-post 
til læreren 
klokken 13.30 

Sende e-post 
til læreren 
klokken 13.30 

Send e-post til 
læreren 
klokken 13.30 

Sende e-post 
til læreren 
klokken 13.30 

Sende e-post 
til læreren 
klokken 13.30 

Lesestund Les minimum 15.minutter hver dag i valgfri bok (skriv gjerne dagbok 15 minutter 
hver dag). 

Tema for uken: 
Sosialt mål: Hjelp foreldrene dine minst 15. 
minutter hver dag. Spill brettspill og andre sosiale 
spill.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alexandra: alexandra.hansen@osloskolen.no 47904437 

Kari : kari.marveux@osloskolen.no 90716374 

Charlotte: charls2104@osloskolen.no 91521398 

Ellen: ellen.leegaard@osloskolen.no 91330257 
 

Hilsen fra Martin, Alexandra, Charlotte, Kari og Ellen 

 

 

Ukas ord: 
familie 
vennskap 
brettspill 
dugnad 
kortspill 
hjemmeskole 
 
 

Hentediktat 
Skriv opp ukas ord. Heng dem opp et sted langt fra eleven. Det 
kan være under et bord, på en vegg, i bakgården etc. Elevene får 
se på ordet, men må skrive ned ordet ved bordet. Det gjør at 
eleven må huske hvordan ordet staves. Når alle ordene er skrevet 
ned må dere sjekke at de er skrevet riktig.  

Ekstraoppgave: Skriv setninger med ordene.  

 
 

Kriterier for brev:  

- Start med en hilsen (hei, kjære, 
hallo….) 

- Still to spørsmål 
- Fortell om tre ting som har skjedd 

i løpet av uken 
- Husk stor bokstav og punktum 
- Avslutt med hilsen  


